PUBLICATION

Annemarie Trekker danse sur les pas de sa vie

Annemarie Trekker (Tellin), sociologue
clinicienne, autrice et éditrice, se
nourrit plus que jamais d'écritures
biographiques et de rencontres.

Marie et Elise choisissent de s’échan-
ger des courriels tout au long d'une
année, afin de revisiter leurs récits
personnels, les épreuves et les aven-
tures qui ont faconné leurs existen-
ces. Marie vit dans I'Ardenne belge,
Elise dans le Périgord. Les deux fem-
mes se sont rencontrées a I'occasion
d'un atelier d’écriture. Les esprits se
croisent et les traces de vie se parta-
gent, a travers des récits trés person-
nels qui promettent sensibilité et
force. «Je suis faite de chair, a la recher-
che permanente de présences visibles et
matérielles qui me font réver... mais
aussi de ces encres imaginaires qui en-

gendrent la transmission de la vie par le
sang et par les mots», écrit Marie a mi-
chemin du fil de discussion virtuelle.
Le dernier récit de vie d’Annemarie
Trekker, Deux femmes s'écrivent (édi-
tions du Panthéon), relate des échan-
ges nourris d'histoires personnelles,
d’anecdotes, mais aussi d'épreuves

Tout le pouvoir

de son «arbre de vie»

«Mes lieux de vie sont situés a Tellin en
Ardenne et durant quelques mois par an
d Daglan dans le Périgord noir, sourit
Annemarie Trekker. Trois enfants et cing
petits-enfants sont venus prolonger mon
arbre de vie et concrétiser I'importance
de la transmission entre les générations
a laquelle je suis attachée depuis I'en-
fance.» Depuis longtemps, Annema-
rie accompagne celles et ceux qui
souhaitent explorer leurs histoires de

vie et en faire une source de bien-étre
déja, de sens, ensuite, mais encore de
transformation. Ce sont des va-et-
vient entre passé, présent et futur
possibles.
Cette nouvelle parution peut parler a
tous, car elle témoigne une fois de
plus de la marque de fabrique des ou-
vrages d’Annemarie Trekker : les his-
toires de vie semée de doute, d’espoir
et de reconstruction, le coeur de la fa-
mille, la filiation et I'art de se réinven-
ter. Mais surtout la force des liens que
'on choisit et la liberté de réécrire sa
propre histoire, en apprenant a dan-
ser sur les pas de son passé, en trans-
formant les épreuves en aventures...
MARIELLE GILLET &

» Annemarie Trekker, «Deux femmes&

Denx jf'm mes
¢ écrivent

s’écrivent — Transformer nos épreuves Annemarle Trekker dédie une
en aventures» (témoignage), éditions partie de son temps a I’écriture

du Panthéon, 130 pages, 15,90 €.

et aux récits de vie.
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