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» Rennes : etudiante, Zahra
Eddaoudi, publie son premienr
recueil de poemes
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« C'est un accomplissement de voir son livre publié » (Crédit : Zahra Eddaoudi.

Etudiante a I'Université Rennes 2, la jeune femme de 21 ans vient de publier son
premier recueil de poémes.

» ON REMBOBINE

Zahra Eddaoudi est originaire du Pas-de-Calais. « Jai grandi prés de Saint-Omer »,
précise-t-elle. Aprés un bac scientifique - en option Math expert - son cursus universitaire
s'est orienté autour des langues étrangéres. Son parcours I'a amenée a Lille puis 8 Rennes
depuis aout dernienr.

« Je me suis installée & Mordelles ol vit mon conjoint. Je suis étudiante en master a
I'Université Rennes 2. Mon souhait est de devenir professeure en collége/lycée », indique
cette « passionnée » de culture espagnole, qui se définit comme « trés curieuse ».



b ENTRE LES LIGNES

En marge de ses études, Zahra Eddaoudi « écnrit depuis toujours » sur des carnets. Elle le fait
d'abord pour elle. « Chaque jour, je mets des mots sur mon quotidien, mes émotions. Cest a
la fois une quéte de soi, une introspection et un bon moyen de se remettre en question »,
expligue-t-elle.

Puis, lui est venue « lenvie soudaine » de compiler ses textes dans un recueil. « Lidée était de
faire un voyage a travers mes émotions et les saisons. Chaque poéme a le nom d'une fleur et
correspond a une étape de la vie. Cest un herbier des émotions », résume-t-elle. Cette
compilation devait rester un projet personnel : « Puis, sur Instagram, je suis tombée sur une
maison dédition. Jai alors pnris le pari denvoyer mon projet a plusieurs dentre elles ».

b LEDECLIC

Létudiante a regu non pas une, mais plusieurs réponses positives. « Jai choisi de collaborer
avec les éditions du Panthéon car jai senti qu'ils voulaient voir éclore mon travail », détaille
Zahra Eddaoudi. Son recueil Fleurs desprit est paru le 21 avril dernier. « Cest un
accomplissement de voir son livre publie. D'autant qu'il a ete épuisé le jour de sa sortie sur le
site de la Fhac », se réjouit-elle.

« Cet engouement me donne envie de faire plus. Jaimerais beaucoup écrire un second
recueil de poémes », envisage I'étudiante dont le « péve ultime » serait de vivre de son
écriture. « Je reste lucide, je sais que ce ne sera pas facile » admet-elle tout en soulignant
qu'il faut savoir « réver grand et fort ».

Fleurs dEsprit, Editions du Panthéon. Tarifs : 11,90 € (version papier), 6,99 € (version

numenrique).



