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Le Cotentin et ses habitants...
Pierre Mouchel

Léopold Sédar Senghor disait souvent « Si tu ne sais pas ou tu vas,
regarde d'ou tu viens ». Précieux conseil qui est un encouragement a
remonter & ses racines afin de mieux comprendre son évolution. Une
belle fagon pour l'auteur de ne pas étre amputé de la conscience des
atavismes et traits de caractére transmis par ses ascendants.

Face a un monde en pleine mutation, Pierre Mouchel en profite pour
relativiser les peurs légitimes dues aux changements drastiques
provoqués par la mondialisation et le numérique. L'enseignement du
passé est fort et il ne faut pas en sous-estimer la puissance. Certes ce
sont les hommes politiques qui provoquent le mouvement, mais c’est la
société civile qui agit, aujourd'hui comme a I'époque d'Alauna... Puisse
ce récit transmettre au lecteur, non seulement le go(t de I'histoire mais
aussi le penchant pour 'optimisme.

Voici « la substantifique moelle » d'un Cotentin dépeint par une plume érudite et un cceur plein d'optimisme.

Aussi passionnant que pédagogique.

Date de parution : 09 mars 2018

Prix public : 13,90€

[ Extrait ]

Carnet historique racontant |'odyssée d'une population,
I'ouvrage de Pierre Mouchel retrace |'évolution d'une terre
sauvage entre cotes dentelées et bocages verdoyants. Bout

Pages: 128 du monde frangais sur la carte, irlandais dans les paysages,
la presqu‘ile du Cotentin, voisine immédiate de I'’Angleterre,
Collection : Mémoires, Témoignages est un mélange a la fois abrupt et merveilleux que l'auteur

ISBN : 978-2-7547-4070-8

dépeint au fil des pages. Et si son histoire est si
passionnante, c’'est parce qu’elle permet de comprendre ce
qui a modelé les ancétres et |la vie méme de cet homme.
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Lhistoire du cotentin vue par Pierre Mouchel

Valognes — Pierre Mouchel présente un nouvel ouvrage Le Cotentin et ses habitants : « J'ai
toujours aimé transmettre. Je raconte I'histoire sans étre historien, mais tout est vrai », dit-il.

Les gens d'ici

Le livre du-Valognais Pierre Mouchel,
qui aura 91 ans le 27 avril, est un

condensé de I'histoire du Cotentin :

« Du Néandertal au numérique, le
Cotentin a été ballotté par I'histoire
mais surtout par ceux qui ont fait
I’histoire, sa population. »

Ecrit avec une verve qui témoigne
du caractere de l'auteur, le livre est un
condensé de I'histoire du Cotentin :
ses guerres, ses rivalités, ses boule-
versements, sa culture, son écono-
mie tout en mettant en ligne de mire
sa ville natale au cceur du Cotentin.

La guerre de Cent ans
comme un match de foot

Il serait possible de désigner le livre
de Pierre Mouchel avec ce titre :
« Le Cotentin pour les nuls ! » en
plagiant les célebres ouvrages. De
lecture facile, avec un langage mo-
demne, la guerre de Cent ans est dé-
crite comme un match de foot. Et les
personnages historiques, Geoffroy
d’Harcourt dit le boiteux, du Gues-
clin, Charles le Mauvais, comme des
joueurs célebres. Exemples : « La
partie est mal engagée avec les
Anglais. Le début sera trés difficile
pour la France menée 2 a 0 avec les
défaites de Crécy en 1346 et Poi-
tiers en 1356. En I'an 1415, la deu-
xieme mi-temps débute mal avec
Henri V qui bouscule la chevalerie
francaise & Azincourt 3 & 1. Au final,
Jeanne d’Arc marquera un point a
Orléans et avec le sacre de Charles
VIl a Reims, c’est I’égalisation, trois
partout ! En 1450, on siffle la fin de
a partie avec la reconduite des An-
glais sur leur ile. »

Dans un but pédagogique avec
oujours la passion de transmettre,
Sierre Mouchel apporte une bouf-
¢e d’'optimisme a sa région et a sa
oresqu’ile : « Nous possédons un po-
entiel exceptionnel, par son auto-
suffisance alimentaire. Nous avons
1ourri pendant la Seconde Guerre
nondiale, les parisiens avec les co-
s et les Allemands, par les réquisi-
ions. Au niveau énergétique, nous

pourrons nous désengager du nu-
cléaire avec les éoliennes en mer et
la puissance de nos courants ma-
rins. Nous possédons de nombreux
atouts pour le développement tou-
ristique. »

L’enthousiasme de I'auteur est pal-
pable quand il évoque la création
de la communauté d’agglomération
du Cotentin : « Comment peut-on
ne pas étre optimiste sur le destin
d’un territoire doté d’un tel panel de
ressources ? » Soutenu et conseillé
par Julien Deshayes, animateur du
pays d’art et d’histoire du Clos du
Cotentin, Michel Muller, président
de I'association Val’Auna, la Société
d'archéologie ou les bénéfices du
livre seront reversés : « J’écris pour
apporter mon témoignage sur la
société que j'ai connue et celle qui
s’offre aux nouvelles générations. »

Le Cotentin et ses habitants : Edi-
tions du Panthéon 13,90 € sur com-
mande.

Pierre Mouchel signe son troisiéme ouvrage « Le Cotentin et ses habitants. »

La vie a plusieurs entrées de Pierre Mouchel

Pierre Mouchel, né en 1927, a fait
toute sa scolarité a Valognes. Le
bac en poche, il s'est dirigé vers les
travaux publics : « Je voulais étre
partout ou il se passait quelque
chose. » Aussitét dit, Pierre Mouchel
a parcouru le monde avec des anec-
dotes cocasses : « En mai 1968, je
me suis retrouvé séquestré dans
mon bureau par la CGT avec mon
PDG ! »

A 42 ans, il change de métier et se
tourne vers la finance, puis a 52 ans
vers |a psychologie du travail en tant
que coach : « Un métier qui n’exis-
tait pas en France. Je suis allé ap-
prendre aux USA. A mon retour en
France, j’ai pris la direction d’une
ecole d’ingénieur en électronique
a Paris qui périclitait, elle fétera ses
100 ans en 2019. »

L’ambition de Pierre Mouchel ne

s'arréte pas la. Il se tourne vers le
ressources humaines afin de crée
un cabinet de consultants. Une me
ladie auto-immune en décide autre
ment : « Je me suicidais a petit feu
Aprés une psychothérapie, la malz
die a miraculeusement disparu. -
Pierre Mouchel n'a pas pu créer sol
cabinet : « Dommage, j'avais 30 an:
d’avance ! »

A 67 ans, il prend sa retraite et se
consacre a la généalogie. Puis I'en
vie d’écrire s’est fait sentir. Apré:
trois ouvrages, du théétre, de la pein
ture, de la sculpture, Pierre Mouche
est un Youtuber : « Je prends des
cours de vidéos pour faire des films
et conter mes souvenirs. Des his
toires qui, j'espére, intéresseront
quelques-uns, toujours dans ur
souci de transmettre et ne pas faire
du passé table rase. »
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Coeur du Cotentin

Jean-Yves Pichard

¥ VALOGNES. « Le Cotentin et ses habitants » de Pierre Mouchel vient de paraitre

« Les racines, c’est important »

INTERVIEW
Pierre Mouchel

Auteur

Quelle est 1a genése de
votre ouvrage 7

« Il y a quelques années, |'al
comimis un fim sur Vidognes ot
le Cotentin au fil des secles
(cqui & notarmment été présenté
a la féte des Crochus, organi-
She aTlépogue par B commu-
nauté de communes du Bo-
cage valognais). Avec déja
cette conviction, & tort cu a
raison, qu't existe un INCoNs-
clent collectif gue I'hestolre de
ce petit bout de tere a forge,
Pour ce fare, |'avais collecta
beaucoup d'informations, no-
tamment via mes contacts
avec des ames histonens el ar-
chiéologues locaux. Et je trou-
vais iIntéressant de kes explofter
d'une autre maniére, en l'oc-
cumence a travers ce petit ou-
vrage, qui est mon troisiems
depuis que je suis a la retraite,
Une fagon pour me, soit dit en
passant, de démontrer guel'on
paut avoir une retraite ennchis-
sante. Car depus mes 67 ans,
ot alors que j'en ai 90 au-
jourd ta, |'écns, 2 pans, |'al
fait du thédtre, de la sculp-

Quel a été votre objectif en
écrivant « Le Cotentin et ses
habitants : du Néandertal au
numeénque » 7

De nombreux spéciakstes
ont déja beaucoup écrit sur
I'nistoire du Cotentin de fagon

lectewr le golt de I"'Histoire &
travers ce que je considére
comme une synhease, Et avec

=» Pierre Mouchel et son livre consacré a Phistoire
de son Cotentin natal

|"'dée que, depuis Alauna, le
peuple, ce que 'on appelle
mairtanant la société civilke, a
ranstonms celle teme, ce pays.
Je ne suis pas historien, rmais je
voulais guand méme que ce
que j'affirme soit préces. J'ai
donc fait lire mon texte a des
professonnels. Reste que je
me considéne pluldt comme un
conteur. C'est pourquol |'em-
ploie des; expressions et des
termas parfois imagés dans
mon recit. Je voulas que cane
soit pas ennuyeux ¢ que ce
soit accessible au maximum
de gens. Ma volonte état aussi
de rentrer dans le présent,
|'&voque en effet la commu-
nauté d'agglomeération...

J'ajoute a cela que |'al toujours

au envie de transmettre. Cela
se refrouve dans lous mes
fvres, a l'nstar do mon préce-
dent, « C'est le pays qui m'a
donné le jour », dédié & mes
enfants, petits-anfants et ar-
ricre-petits-entfants,

«il y aici un tel panel
de ressources ! »

Votre livre, qui vient de pa-
raitre aux éditions du Pan-
théon, montre également
votre attachement a votre
région natale, méme si votre
vie professionnelie vous ena

« Pour savoir ol l'on va, § fat
savoir d'ou 'on vient... = J'al
parfols &6 un emigre, mas qui

n'a fmais oublié ses racnes.
Les racines, c'est fondamental
pour Mok, Je suis né & Valognes
un 25 awril 1927, rua dal'Eglise.
J'y al fait toute ma scolarité
jusqu'au baccalauréat, puis je
suis allé a Paris sulvre des
étuces d'ingénieur. Mais vous
voyez, ['ai gardé la masson de
mes grands-parents. Vidlognes
a Gté en queique sorte mon
point d'ancrage. Toupours.

Trizs bean, il y a ici un tel pansel
deressources ! Le Colentin est
autosuffisant sur ke plan de la
noumiure. Sur e plan énergé-
tique, nous avons tout le po-
tentiol, avec le nuckair censs,
mais aussi avec le vent, les
courants marins. Bt puisily a
tout c2 quil faut pour les tou-
ristes, qu'ils soient amateurs
d'hestoire, de patrimoine ou de
sport. Regardez, tout récem-
mant, ke développemeant du
surf 4 Siouville.

Vous avez encore d'autres
projets ?

{Sourire}. Oui, j'en al encore !
Figurez-vous que je me lance
dans les vidéos sur YouTube.
Encore une nouvelle aventure !

Propos recueillis
par Corinne Galier

:“-u(oteminamhm:
Néandertal au numérique » est
disponible aux éditions du Pan-
théon a0 prix de 13,90 € Acces-
sible sur commande, Les frsts de la
vente seront reversés 3 une sockté
savante locale.
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1 - Pierre Mouchel,
* un amoureux du Cotentln

Il raconte le Cotentin lesdatesettous les faits rapportés
et ses habita nts. du sont exacts et vérifiables.

’
Néandertal au De nombreuses
numeérique. : : casquettes

Bien qu’ancré dans ses racines,

Pierre Mouchel a eu la bougeotte.

: Né a Valognes, il quitte sa ville na-

A 91 ans, Pierre Mouchel publie tale pour suivre des études d'ingé-
sont troisieme livre. Son chant du  nieur a Paris. Il choisit les travaux
cygnecommeil se plait alerépéter.  publics comme une évidence: on
“A mon &ge, on n’a plus d’avenir; est en 1945, il y a.de la recons-
l'avenir, c’est le présent. Que faire  truction a faire. A 40 ans, il se re-
du présent sinon raconter le passé  convertit dans la finance comme
a ceux qui veulent bien I'écouter?”  ingénieur conseil et vit les crises du
En 125 pages agrémentées denom-  pétrole de 1974 et 1980. |l entame
breuses illustrations et photos, il alors une seconde reconversion,
balaie 200000 ans d’histoire du reprenant une formation de psy-
Cotentin dans un récit “mettanten chologie du travail afin d’ouvrir
perspective, des faits historiques un cabinet conseil en gestion des
et des anecdotes typiques, non ressources humaines. La mondia-
pas en historien, mais en qualité lisation s'amorce, la révolution nu-
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dauthentique Cotentinois attaché ~ mérique est en marche: il se lance %7 ; Zm :
Nesracinasn: dans P'enseignement. “/ai alors une Pierre Mouchel a un nouveau projet dans ses cartons et se lance dans les vidéos sur YouTube. Son livre est
Paraphrasant Georges Brassens, il opportunité dans une école privée ~ disponible sur commande aux Editions Panthéon.

est “le con caduc qui s’adresse au  en électronique, en dépét de bilan;

con débutant”: “mon but est de  on m’a donné les pleins pouvoirs ter;condamné par lamédecine, il “J’ai eu la chance d’étre toujours en termes de nourriture, sur le

donner le godt de I'histoire sans  pour transformer I'établissement  survit grace a une psychothérapie. /3 ot il se passe quelque chose. plan énergétique... La presqu’ile
étre ennuyeux, pas pour faire des  en école d'ingénieurs, avec lavali- Commence alors une retraite enri- ~ Mais mon point d’ancrage, c’est peut vivre en autarcie méme si la
ronds (les bénéfices des ventes dation du ministre de I'Education chissante: il se met a I'écriture, ici, & Valognes et-dans le Coten-  construction d’'un TGV Cherbourg-
seront reversés aune société d’his-  nationale Lionel Jospin: ’Ecole se lance dans des recherches gé-  tin. Avec ce dernier livre, je lance  Paris permettrait d’achever son
toire), mais pour transmettre”. Centrale d’Electronique va féter néalogiques et historiques et écrit  un message d’optimisme & mes désenclavement. J'ai la conviction
S'il veut que celivre soit facilealire  son centenaire I'an prochain”. A67  sa saga familiale. |l s’exerce a la  compatriotes: I'avenir du Cotentin  que Ihistoire forgée par ce petit
et s'adresse atout le monde, toutes  ans, lamaladie le contraint as’arré-  peinture, la sculpture, au théatre... est énorme: on est autosuffisant bout de terre est trés riche.”



